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KALENDER

“Geen alcohol drinken levert
mij meer positieve effecten
op (geen fysieke
ongemakken, beter slapen).
Zelf drink ik amper alcohol.
De enkele keren dat ik
alcohol nuttig, geeft het mij
achteraf geen voordelen. Als
lid van de kerngroep
Jeugd&Alcohol vind ik het
belangrijk dat er meer
bewustwording komt over de
effecten van alcohol op
jezelf en je omgeving.” 

- Jentl van der Staal
Gemeente Sluis

Aan wie geven Jentl en Marit het stokje door? Houd onze socials in de
gaten en kom erachter welke Zeeuwse IkPas deelnemer de volgende
maand past! 

“Ik heb hier een
ondernemende peuter
rondlopen en hij vindt alles
erg interessant. Alle dranken
wil hij proeven. Alcohol heeft
vaak een leuk kleurtje en ziet
er uitnodigend uit! Als je even
niet oplet is er zo een slok uit.
Door niet te drinken laat je
het goede voorbeeld zien en
het is tevens voor je eigen
gezondheid ook beter.”

- Marit Gosen
GGD Zeeland

WIE PAST DEZE MAAND?

Jentl en Marit!


